
What is  

First 5 LA?

First 5 LA is a leading early childhood advocate 

working collaboratively across Los Angeles County 

to ensure that every child enters kindergarten ready 

to succeed in school and life. One of the ways in 

which we work to meet this goal is Best Start, which 

focuses on building supportive communities where 

children and families can thrive. 

First 5 LA supports and works in partnership with 14 Best 

Start communities across L.A. County. Best Start Lancaster 

(BSL) is one of those communities. BSL believes that parents

and caregivers are essential to community change, and the 

Community Partnerships serve to help these members learn 

to advocate for themselves and their children. 
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OUR  PROJECTS  FOCUS  ON  

HELPING  PARENTS  FOSTER  

POSITIVE  PARENTING  PRACTICES ,  

INCREASING  KNOWLEDGE  OF  

CHILD  DEVELOPMENT ,  AND  

TEACHING  SELF  CARE  SO  PARENTS  

CAN  MANAGE  THEIR  STRESS .    

HOW  ARE  WE  MAKING  A  DIFFERENCE?  

COMMUNITY  PARTNERSHIPS

The Best Start Lancaster Community Partnership looked at the 

high-numbers of child abuse and neglect in the Antelope Valley, 

which are higher than in other parts of LA County.  There have 

been various tragic high-profile incidents in which Antelope 

Valley children died as a result of abusive circumstances.   

As a result, Best Start Lancaster is 

building a movement to keep children 

safe and to support families raising 

children in the Antelope Valley by 

connecting parents with groups and 

organizations that can help them find 

the necessary services and supports 

for their family.  

Please         us on Facebook @BestStartLancaster to learn more and find out about upcoming meetings.   

For more information, please contact Ms. Roxana Martinez at (213) 482-7512 or by email at rmartinez@First5LA.org. 



¿Qué es  

First 5 LA? 

First 5 LA es un destacado defensor de la primera 

infancia que trabaja colaborativamente en el Condado 

de Los Ángeles para asegurar que cada niño entre al 

kindergarten listo para triunfar en la escuela y en la vida. 

Una de las maneras en que trabajamos para cumplir con 

este objetivo es Best Start, un programa que se enfoca 

en construir comunidades de apoyo donde los niños y 

las familias puedan prosperar. 

First 5 LA apoya y trabaja en asociación con 14 comunidades 

de Best Start en el condado de L.A. Best Start Lancaster (BSL) 

es una de esas comunidades. BSL cree que los padres y otros 

que cuidan a niños son esenciales para el cambio de la 

comunidad, y las redes comunitarias sirven para ayudar a estos 

miembros a aprender a abogar por ellos mismos y sus hijos. 
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 NUESTROS  PROYECTOS  SE  CENTRAN  

EN  AYUDAR  A  LOS  PADRES  A  

FOMENTAR  PRÁCTICAS  POSITIVAS  DE  

CRIANZA  DE  LOS  HIJOS ,  AUMENTAR  EL  

CONOCIMIENTO  DEL  DESARROLLO  

INFANTIL ,  Y  ENSEÑAR  COMO  CUIDARSE  

A  SI  MISMO  PARA  QUE  LOS  PADRES  

PUEDAN  MANEJAR  SU  ESTRÉS .  

¿CÓMO  ESTAMOS  HACIENDO  UNA  DIFERENCIA?

REDES  COMUNITARIAS

La red comunitaria de Best Start Lancaster examinó la gran cantidad

de maltrato y negligencia infantil en el Valle de Antilope, que son más

altos que en otras partes del Condado de Los Ángeles. Hubo varios

incidentes trágicos de alto perfil en los cuales los niños del Valle de

Antilope murieron a consecuencia de circunstancias abusivas. 

Como resultado, Best Start Lancaster 
está construyendo un movimiento 

para mantener a los niños seguros y 
para apoyar a las familias criando 

niños en Antelope Valley al conectar 
a los padres con grupos y 

organizaciones que pueden 
ayudarlos a encontrar los servicios y 
apoyos necesarios para su familia. 

Por favor          en Facebook @BestStartLancaster para aprender más y averiguar sobre nuestros reuniones próximas.  

Para más información, por favor comuníquese con la Sra. Roxana Martínez, 1 (213) 482-7512 o rmartinez@First5LA.org 


